UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Pic ldp ~ Ty do — Hanh phiic
Sé: {06} KH-SYT Thanh Hoa, ngay o¥thdng 5 nim 2019
KE HOACH

Hoat dong phong chdng bénh khong ldy nhiém nim 2019

Can clt Ké hoach sé 65/KH-UBND ngay 19/3/2019 cua Uy ban nhan dan
tinh Thanh Hoa vé viéc tang cudng cong tic phong, chéng bénh khéng lay nhidm
nam 2019; Ké hoach s6 1946/KH-SYT ngay 02/8/2018 v& trién khai thuc hién ké
hoach s6 112/KH-UBND ngay 30/5/2018 ctia UBND tinh. Sé Y té ban hanh ké
hoach hoat dong phong, chéng bénh khong lay nhiém (BKLN) nam 2019 cua
nganh cu thé nhur sau:

I. DPANH GIA KET QUA HOAT PONG NAM 2018

Thuc hién ké hoach 112/KH-UBND ngay 30/5/2018 cua UBND tinh Thanh
Héa; Ké hoach s 1946/KH-SY'T ngay 02/8/2018 cta S¢ Y t& vé tang cuong trién
khai phong chong bénh khong lay nhidm nam 2018, Trong ndm 2018, céng tac
phong chéng bénh khéng 1ay nhidm trén dia ban tinh da dat duge mot sé két qua co
ban sau:

1.1. Cong tic chi dao

- Ngay 06/02/2018, UBND tinh ¢é Quyét dinh sé 542/QD-UBND vé viée
thanh lap ban chi dao thuc hién chién luge phong, chéng bénh ung thu, tim mach,
dai thao dudng, bénh phdi tac nghén man tinh, hen phé quan va cac BKLN khac
giai doan 2017-2020;

- Ngay 30/5/2018, UBND tinh ban hanh ké hoach sé 112/KH-UBND vé tang
cuong cdng tac phong chong bénh khong lay nhidm nam 2018;

- Ngay 25/6/2018, Giam doc S6 Y té ¢6 cong van sé 1483/SYT-NVY va vide
trién khai Quyét dinh sé 3756/QD-BYT ngay 21/6/2018 cia BO Y & vé ban hanh
huéng dan hoat dong du phong, phat hién sém, chan doan, diéu tri va quan ly mét
s6 BKLN pho bién cho tuyén v té co 50,

- Ngay 02/8/2018, S6' Y 1€ ban hanh ké hoach sé 1946/KH-SYT trién khai ké

hoach s6 112/KH-UBND ngay 30/5/2018 cia UBND tinh vé viéc tAng cudng cong
tac phong chong bénh khong 1ay nhidm nam 2018;




- Ngay 12/10/2018, Ban chi dao ban hanh cong van s 2737/ BCH-PCBKLN
vé kiém tra, giam sat hoat dong phong chéng BKLN nam 2018;

- Co quan thuong truc Ban chi dao phong chéng bénh khéng lay nhiém tinh
da t6 chire héi nghi so két hoat dong phong chong BKLN 9 thang diu nam 2018,
du thao quy ché lam vige cua Ban chi dao va t8 chire ldy y kién g6p ¥ cla cac S,
Ban, Nganh thanh vién Ban chi dao; Té chire cong tac théng ké, bao cdo hoat dong
phong chéng BKIN trén dia ban tinh.

1.2. Hoat ddng truyén théng phong chdng bénh khong ldy nhiém

- Da trién khai cdc hoat dong truyén théng hudong tng: Ngay stre khoe thé
gidl tai Viét Nam; Ngay phong chéng tang huyét ap thé gidi; Ngay strc khoe nguoi
cao tudi; Ngay thé gidi khéng thude 14; Ngay thé gidi phong chéng ung thu; Ngay
tim mach thé gidi. .

- Tét ca cac huy¢n, thi, thanh phé trong tinh da l6ng ghép thuc hién truyén
théng phong chéng céc bénh khéng lay nhiém véi c4c hoat déng nhu: Phong chéng
tac hai thudc 14, ruou bia, dinh dudng hop 1y, phong chéng béo phi... véi cac hinh
thire nhur: phat cac bai truyén thong hang thang trén loa dai x4, phuong; néi chuyén
v¢& phong bénh ting huyét 4p tai céc cau lac bd ngudi cao tudi, phat to roi kién thic
dinh dudng hop ly.

1.3. Trién khai cic mé hinh ning cao sirc khoe lién quan dén phong
chong bénh khéng lay nhiém

Néi dun ' S0 huyén So donvi | S6 ngudi
ol dung trién khai | trién khai tham duy
Trudng hoc ndng cao sirc khoe (Hoat dong 20/27 1.256 256.275
thé luc. dinh dudng hop Iv)
Noi lam viée khong khoi thude 23/27 2.415 118.490
Cong dong vi strc khoe (lang, khu dn phé) 17/27 1.810 261.675
Céu lac bo stre khoe (phong chong THA, 9/27 441 59.060
PbTb)
L \

Toan tinh ¢6 1.256 truong hoc tal 20 huyén, thi x4, thanh phé trién khai mé
hinh Néng cao stc khoe tai truong hoc; 2.415 don vi thude 23 huyén, thi x4, thanh
phé trién khai mé hinh Noi lam viéc khéng khoi thude; 1.810 don vi thude 17
huyén, thi xa, thanh pho trién khai mo hinh Cong déng vi stic khoe: 441 don vi

thudc 9 huyén, thi x4, thanh ph6 trién khai mé hinh Cau lac bd sic khoe phong
chéng tang huyét ap, dai thao duong.




1.4. Két qua kham, phat hién, quan IV va diéu tri nguoi bénh

Trong ndm 2018, Bénh vién noi tiét Thanh Hoa da t6 chitc kham sang loc
cho 10.572 luot ngchn tai 38 xa, phudng, thi trén; Bénh vién tdm than Thanh Héa
da t6 chirc kham sang loc cho 3.100 luot ngudi tai 20 xa, phuong, thi tran.

Két qua phét hién, quan ly va diéy tri cac bénh khong 1ay nhiém trén dia ban
tinh dugc tong hop nhu sau:

Tong sé bénh s
No6i dung nhin dwoe Ty_l? pilan
| théng ke tram (%)
F ’ Tang huyét dp
Tong s6 bénh nhan | 59.757
S0 bénh nhén hién dang quan ly, kham va cép thude 36.917 62,0%
SO bénh nhéan dat huyét 4p muc tiéy 21.960 36,7%
Bénh Didi thido dwong
TOng s6 bénh nhan 21.998
S6 bénh nhan hi¢n dang quén Iy, kham va cap thude 12.863 58.5%
S bénh nhan Kiem soat duogc dudng huyét 10.996 49,9%
Bénh Phoi tic nghén man tinh (COPD) [
Tong s6 bénh nhin ‘ 4,219
$6 bénh nhan hién dang quan y. kham va céap thude 2.018 47,8%
S6 bénh nhan dat hiéu qua diéu trj 593 14,0%
Bénh Hen phé gudn
Téng s6 bénh nhan ; 4,798
S5 bénh nhan hién dang quan ly, khdm va cap thubc 3.006 62,6%
S6 bénh nhan dat hiéu qua diéu tri 1.789 37,5%
Ung thir
LTéng s6 bénh nhan f 4.587
S0 bénh nhan hién dang du’OL theo doi cham soe r 2.539 55,3%
Tam than phén liét |
Tong 56 bénh nhan 13.805
S6 bénh nhin hién dang QUdn Iy, kham va cép thude | 6.193 44 8%
S6 bénh nhan quan Iy diéu trj 6 hiéu qua ’ 4.205 36,5% 4‘
Ding kinh i
Tong s6 bénh nhan 4.701
|
S0 bénh nhan hién dang quan 1y, khdm va cap thude f 2.706 57,6%

Lsa bénh nhan quan 1y diéu tri ¢6 hidu qua } 2.170 { 46,2% J
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: v’ | Tt
théng ké tram (%)
Roi logn taim thin khdc (lo au, trim cdam) |
Téng sb bénh nhan 5.887
S6 bénh nhén hién dang quan Iy, kham va cap thudc ‘ 2.050 35,0%
$6 bénh nhan quan ly diéu tri co hiéu qua 1.984 33,7%
Tong bénh nhin méc cic BKLN 119.752
S6 bénh nhan hién dang quan 1y, kham va cap thude 66.425 55,5%
LSé bénh nhan quéan Iv diéu tri ¢6 hiéu qua | 43.697 36,5%

L.5. Tinh hinh tir vong do cic bénh khong lay nhiém:

annhan tie | <15 tuoi | 15-70 tdi | >70 tudi Téng sb TS I
TT Nguyén nhan tir | it vong/
vong |.\'mn Nir Nam N Nam Nir Nam Nir diin <6
[ an so
A [Ti vong do  moi |99 790 2875 1777 | 2794 2370 s768 | am6 0.3%
nguven nhan | |
B | Tit vong do BKLN f 240 22| 2629 | 1687 | 2369 | 1601 | 5022 | 3310 0.22%
g - |
1| Ung thu cc loai Tloo2zyp on23| 732 78| 438 ises | 1172 |  0.08%
2 | biithio duong ’ 00 0 110 88| 99| 75! 209 163 001%
3 | Cac bénh tam than ol 87‘! sl 350 270 q23| g7 0.005%
4 | Tai bién mach mau nao " 0 1 650i 3841 793 587 1443 | 972 |  0.06%
|
- 7 - p P ;
5 ]']305-";‘11 khic cia hé tuan RERE { 414274 | 487 | 331 91a i 614]  0.04%
i
- - = -~ I
6 | Benh phdi e nghen |1 45150 217 143 | aes| 302 0.00%
man tinh | ‘ ‘

L 1 X I

| | |
1.6. Cong tic dao tao, tip hudn cho cdn b y té vé phong chéng bénh

khéng liy nhiém

Qe

Cac don vi dau méi tuyén tinh da té chire cac l6p dao tao, tap huin, chuyén
giao k¥ thuat cho can bg lam cong tac phong chong cdc bénh khong ldy nhiém tai
cac huyén, thi x4, thanh phd, cu the:

+ 86 Y té da chi dao Bénh vien Noi tiét t& chie 03 khoa tdp huin cdng tac

chan doan, diéu tri va quan ly bénh khéng lay nhidm cho cén bo vy té tuyén huyén
va tuyén xa;




* Bénh vién Noi tiét Thanh Hoéa da t6 chic 04 16p tép hudn phong chéng
bénh dai thao dudng, bénh tang huyét dp cho 308 cén bé tram y 1€ X&;

+ Beénh vién Phoi Thanh Hoéa da t6 chire 27 16p tdp hudn chin dodn diéu tri
hen phé quan - COPD cho 810 cin bo y te tuyén huyén va tuyén x3 ; Tép huan phat

hién, quan ly va diéu tri bénh phdi tic nghén man tinh va bénh hen phé quan tai
cong dong cho can bd cac Tram Y té;

+ Bénh vién tam than Thanh Hoéa da té chac 14 10p chuyén giao chuyén mén
chuyén nganh tdm than cho 556 c4n b6 y té tuyen huyén va xa; 10 top tip hudn
chuong trinh muc tidu v té - din sé cho 150 can bo tram y té, y té thon ban;

+ Ngoai ra cac don vi nhu Bénh vién da khoa tinh, Trung tim Y té cac
huyén, thi x3, thanh phé cung da 6 chire céc 16p dio tao, tap huin vé cong tac
phong chéng céc bénh khéng lay nhiem cho cdn bé y té tuyén huyén, tuyén xa.

Tuy nhién trong nam 2018, con 7 huyén chua trién khai duge cac hoat dong
dao tao, tp huidn céng tac phong chéng bénh khéng 1ay nhidm cho can b6 y té
tuyén co so.

1.7. Mt s6 khé khin, ton tai trong cdng tic phong chong BKLN niim 2018

* V& cong tic chuyén mon.

- Bénh khéng lay nhiém gia tang va da tr¢ thanh thach thac 16n nhit véi stc
khoe toan cau trong khi nang luc phong, chong BKIN & c4c dia phuong, dic biét la
tuyén y t€ co sd con han ché;

- Ty 1€ kham sang loc, phat hién som bénh tat; quan ly cac BKLN tai cong
dong con thap;

- Cong tac truyén thong thay doi hanh vi chua du manbh;

- Chét lugng dich vu tai y té co sé chua dap ing duge yéu ciu chim séc suc
khoe nguoi dén do co s¢ vt chit, trang thiét bi, ndng luyc chuyén mén con han ché.

* V@ chinh sich phap luat.

- M6t 56 dia phuong chinh quyén, ban, nganh lién quan chua c6 sur quan tam
ding mac trong cong tac phong chong BKLN, chua tap trung, chu trong dén téng
thé cdc hoat dong vé chiam séc stre khoe ban dau, du phong, ning cao sirc khoe va
phong chéng céc yéu té nguy coy;

- Céc tiéu chudn, quy chudn lién quan dén BKLN chua that su day du;

- Sur phéi hop gilta céc ban, nganh, doan thé, chinh quyén cac dia phuong
trong phong chong BKIN con han ché;




- Chua ¢ co ché chi tra cho cac hoat déng néng cao suc khoe, du phong,
phat hién sém BKILN nhat 14 tai tuyén y té co sé;

- Viéc cung ang thude, thanh quyét toan tir ngudn BHYT déi véi cdc dich vu
kham chira bénh, quan 1y diéu tri cac BKLN tai cac Tram Y t€ con nhiéu khé khan,
vudng mic chua duoc giai quyét, cu thé: Thude cung tng con thiéu ca vé chiing
loai va s luong; dinh mie thanh toan cho Tram Y té thép; yéu cau ho S0, thu tuc
thanh quyét todn con nhitng diém chua phu hop v6i tinh hinh thue té tai tuyén xi:
cdc Tram Y té khéng ¢6 ké toan thanh toan. ..

* Vé mang ludi y té co so.

- Nguén nhén luc cia hé théng vy té du phong, y té co s& chua dap tng duoc
yéu cau trong phong Chéng céc yéu 1d nguy co bénh truyén nhidm. Sé lugng can bd
¢o trinh d¢ Bac st duoe dao tao vé v té du phong, BKLN ¢on thiéu, chua dép tmg
duge yéu cau vi tri vige lam; Co ché tuyén dung cén bo y té ¢ tuyén co o con
nhiéu bat cap;

- Co s¢ vat chat, trang thiét bj y té cho du phong va diéu tri cac BKLN tai
tuyén y té co s& con rat han ché, phin lén céc Tram Y té chua ¢6 cdc trang bi nhu
Siéu am, xét nghiém huyét hoc, sinh héa don gian. .. dé trién khai g6i dich vu y té
co ban theo théng tr 39/2007/TT-BYT:

- Nguén kinh phi cho cong tac y té du phong, y té cong cfng con thép, khong
on dinh, chua can déi va chua bén ving, chua c6 nguon kinh phj riéng cho cho hoat
dong du phong cac BKLN;

- Viéc xd hoi hoa huy dong nguén luc tlr cac 6 chuce x3 héi cho cong téc v té
du phong, phong chéng BKLN con nhidu kho khén. Cac nguon vién tro tir cac td
chire quoc té ¢6 xu hudng giam manh.

II. MUC TIEU

2.1. Muc tiéu chung

Nang cao nhén thirc va tang cuong cdc bién phap phong, chéng bénh khong
lay nhiém (BKLN) tai cong dong; tang cuong dao tao, tap huan, quan ly, giam sat,
phat hién, du phong va diéu tj cac bénh tang huyét ap, dai thao duong, hen phe
quan, COPD, ung thu tai 27 huyén, thi x4, thanh phé trén dia ban tinh.

2.2. Muc tiéu cy thé

- Tap trung trién khai g6i dich vy y té co ban, dam bao tat ca cac Tram Y té

trén toan tinh thuc hién duge tdi thidu 70% danh muc géi dich vu theo théng tu sé
39/2017/TT-BYT:




- 100% cdc don vi y té huyén, thi x4, thanh phé truyén thong vé cdc bién
phdp phong, chong bénh khong lay nhiém, it nhit mét thang moét lan;

- 100% xa, phuong, thi trén 15 chie trién khai cée bicn phép phong, chéng
bénh khéng lay nhiém:

- 100% Tram y & ¢6 du didu kién kham, chia bénh bdo hiém y t& va 70%
nguoi bénh duoce céc co s¢ kham, chira bénh chan doan mic BKLN duogce quan ly,
tu vén tai tram y té; ¢4 {t nhét 50% nguoi be¢nh déi thdo duong va ting huyét ap
chua bién ching tai 27 huyén, thj xa, thanh phd duge quan 1y, tr van va didy trj tai
Tram y té,

- 85% hoc sinh (mam non, trung hoc ¢o s&, trung hoc phod thong) trén dia
ban duoc tu van, tuyén truyén va kham sang loc cac bénh tim mach, hen phé quan,
thira cén béo phi;

- Tiép tuc hodn thién va nang cao chat lugng cong téc thong ké, bdo cdo tinh
hinh BKLN trén dia ban tinh;

- Trién khai phan mém quan 1y hé so sirc khde toan dan va quan ly bénh
khéng Iy nhiém trén dia ban tinh.

L. PHUONG PHAP TO CHU'C THUC HIEN
3.1. Tang cudng cac hoat dong truyén thdng phong chéng esec BKLN
- Tiép tuc tang cuong cac hoat dong truyén thong phong chéng cac BKLN

~

cho cdng dong, da dang héa ndi dung va cic hinh thic truyén thong, hudng tdi
truyén thong nguy co, truvén thong thay doi hanh vi.

- Léong ghép hoat dong truyén thong phong chéng BKLN trong hoat dong
cua cac chuong trinh muc tiéy quéc gia, chuong trinh phong chéng tdc hai thude la,
cdc chuong trinh cai thién dinh dudng, an toan thuc phdm va cic chuong trinh y té
khdc ¢6 lién quan, nham tip trung ngudn luc cho cdng tac truyén théng phong
chéng céc BKLN,

3.2. Dao tao tip huan va tang cuong nhan lwe cho cac Tram Y té

- Tiép tuc trién khai thue hién ¢ hiéu qua ké hoach ludn phién ¢é thoi han
ddi véi ngudi hanh nghé tai cac co so kham, chita bénh trén dia ban tinh Thanh
Hoa giat doan 2019 — 2020 d3 dugc Chu tich UBND tinh phé duyét tai quyét dinh
36 4992/QB-UBND ngay 12/12/2018;

- Tang cudng dam bao ngudn nhan lue pht hop cho cdc tuyén, nhét 1a tuyén
y t€ co sd theo hinh thic luan phién cir bdc st cua tuyén trén vé lam viéce ¢o thoi
han tai tuyén dudi va bac si tuyén dudi duge lam viée co thoi han hoc tdp kinh




nghiém cua bc si tuyén trén trong cong tac khdm chita bénh noi chung va quan ly
di€u tri, phong chong cdc bénh khong ldy nhiém noéi riéng;

- Tang cuong dao tao nang cao nang luc phong, chéng bénh khong lay
nhiém cho déi ngii can bd y té phi hop véi yéu cau nhiém vu. Uu tién cho cén bo y
té xa, y té trudng hoc, y té co quan, xi nghiép va y té thon ban nhim bio dam cung
cép dich vu trong du phong, quan ly diéu tri va cham sdc¢ bénh nhan méc bénh
khong Idy nhiém tai tram y té va cong dong theo nguyén ly y hoc gia dinh va quan
ly strc khoe toan dan.

3.3. Tang cuwong cac hoat dong du phong nguy co cac bénh khong lay
nhiém tai cfng dong

- Trién khai thyc hién c6 hiéu qua va chit lugng Ké hoach s6 11/KH-UBND

ngay 17/01/2018 cia UBND tinh vé tang cuodng hoat dong thé lyc phong, chéng
cac bénh khéng tay nhiém;,

- T6 chic thue hién ¢é hiéu qua cong tdc tiém chung vac xin phong bénh,
déy manh vi¢c cung Uing cac dich vu tiém chling vic xin phong bénh viém gan B,
clm mua, phé cau khuan, vac xin phong HPV g3y ung thu ¢b tir cung... nham 1am
giam sé mic, giam bién chung cua cac bénh khéng lay nhiém phé bién nhu ung
thu, hen phé quan, bénh phoi tic nghén man tinh;

- Bao dam cung g du vic xin Viém gan B trong chuong trinh Tiém chung
mo rong, day manh cung g cic dich vu tiém phong vic xin cam mua, phé cau
khuan, phong HPV gay ung thu ¢6 tr cung...;

- Tang cuong phoi hop hé tro’ chuyén moén ky thuat cho cac hoat dong lién
nganh ¢o lién quan trong phong, chong bénh khong 1ay nhiém tai cong dong.

3.4. To chire kham sang loc, phat hién va quan ly cic BKLN pho bién
nhu tim mach, ting huyét ap, dai thao duong, hen phé quan, bénh phdi tic
ngh&n man tinh (COPD), ung thw, tim than...

- Céc cosoy té du phong, co sé kham, chira bénh (cong Iap va ngoai cong
lap) tir tinh dén cap x3 t& chitc cac hoat dong du phong, phat hi¢n sém, chan dodn,
dicu tri va quan ly cac bénh khéng Idy nhiém phu hop chiic nang, nhiém vy cia
tung don vi; Uu tién kham suc khoe toan dan cho 23 xa, phuong taj 9 huyén diém
theo Ke hoach s¢ 1946/KH-SYT ngay 02/8/2018 ctia S6 Y té vé trién khai thuc
hién ké hoach 112/KH-UBND ngay 30/5/2018 ciia UBND tinh;

- Tang cudng cac hoat dong kham, phat hién, tu van, chin doén va diéu trj
cac BKLN trong hoat dong clia cic chuong trinh y t& nhu chuong trinh phong
chéng tim mach, dai thao duong, ung thu, tam than; trong cdc dot cao diém nhu
tuan 1& vi chdt dinh dudng, tudn I2 10an dan di do huyét ap. ..
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- Léng ghép kham phat hién BKLN trong cac hoat déng khém sire khée dinh
ky, quan Iy stc khoe tai cac truomg hoc, co quan, xi nghiép.

3.5. Trién khai thue hién géi dich vu y té co ban, theo thong tw s
39/2017/T’T—BYT va tang cuong hoat dong kham chira bénh BHYT tai cdc
Tram Y te

- Tang cutng cdc dicu kién co so vat chét, trang thiét bi, nhan luc, h3 tro
chuyén glao chuyén mén k¥ thuit cho cac Tram Y té du didy kién dé trién khai day
da goi dich vu t& co ban, theo théng tu s6 39/2017/TT-BYT. Day manh tién do
thue hién dé 4n xa héi héa nham bé sung cdc diéu kién co s& vat chat, trang thiét
bi, dao tao nhan luc cho can bo vy té co 0,

- T6 chire thue hién tét ké hoach luan phién c6 thoi han ddi voi ngusi hanh
nghé tai cdc co s& kham, chira bénh trén dia ban tinh Thanh Hoéa giai doan 2019 —
2020, uu tién ho o cho cde Tram Y té dé c6 du didu kién trién khai day di cac
danh myc g6i dich vy té co ban, theo théng tur sé 39201 7/TT-BYT;

- Phoi hop véi co quan BHXH cac cap kip thoi giai quyét cac khé khan,
vudng méc trong kham chira bénh BHYT tai cac Tram Y té, tang cuong chung loai
va s tugng danh muc thuéc BHYT pht hop voi cae dich vu ky thuat da dugce phé
duyét trién khai thuc hién tai cac Tram Y té;

- Xay dung c¢ac quy trinh chuyén mén ky thuat, huong din ky thuat, phan
loai bénh nhan theo tuyén didu tri, huéng dan viéc quan ly, cham soc, didu trl cac
bénh tiéy duong, tim mach, tang huyét ap, COPD, hen phé quan, chim séc diéu tri
mét sd bénh nhan ung thu tai cac Tram Y té;

- Cling ¢6 hé théng co 5o kham, chtra bénh dé cung cap cac dich VU toan
di¢n, chuyén sdu va ky thudt cao cho chin dodn, didu tri bénh nhan méc bénh
khéng lay nhiém, dong thoi ha trg chuyén mén cho cac Tram Y té bao dam viée
phat hi¢n, quan ly va didu tri bénh nhan ngay tir tuyén xa.

3.6. Tiép tuc hoan thién, ning cao chit lugng cong tic thong ke, bdo cdo
va iing dung cong nghé thong tin, nghién ciru khoa hoc trong quéan ly cic bénh
khong ldy nhiém

- Cung ¢6, hoan thién hé thong, théng ké bao cdo cac hoat dong phong
chéng BKLN, ning cao chat luong cong tac théng ké, bdo cao BKLN tai tit ca cac
co sdy té trén dia ban tinh;

- Ap dung va trién khai phin mém quan ly stic khoe toan dan dé quan lv cac
BKLN, ting cudng két ndi gitta cac tuyén dé hd trg cham soc, diéu tri, quan ly va
theo d6i bénh nhan duoe hi¢u qua, tién tuc va lau dai:




- Tang cuong trién khaj thuc hign céac dé tai nghién ctru khoa hoc, ung dung
khoa hoc céng nghé trong phong chong cac BKLN.

3.7. T6 chirc kiém tra, giam sit, danh gid, so két, tong két cong tac
phong chéng BKLN

- Tang cuong giam sat, hé tro cac hoat dong du phong, phat hién som, diéu
tri, quan ly cdc BKLN tai cac Tram y te va tai cong déng; nang cao ning luc cho
Trung tdm y ¢ tuyen huyén thue hién tot viée quan 1y, ho trg ky thudt cho tuyén x4a;

- T6 chue kié}n tra, gidm sat, danh gid cac hoat dong phong, chéng bénh
khong lay nhiem, tién do thyc hi¢n ké hoach phong chong BKLN tai mét sé dia
phuong;

- To chite so két, tong két danh gia két qua cong tédc phong chéng BKLN,

IV. KINH PHI

- Kinh phi hoat déng chi dao, thong ké, bao cdo, gidm sat va danh gia: Tu
nguon hoat dong thuong xuyén duge giao cua cac don vi;

- Kinh phi han dong chuyén mén: Thuéc, héa chat, quan ly va kham, diéu
tri bénh khéng lay nhiém tir quy bao hiém y té theo quy dinh;

- Kinh phi truyén théng va cac hoat dong du phong: Tir ngudn Chuong trinh
muc tiéu Qudc gia vé& y t& - Dan sé va cac du an nhu: Du 4n phong, chéng tac hai
thude 14, phong, chéng cao huyét 4p, ung thu, dai thao duong, hen phé quan, tiém
chung mo rong;

V.TO CHUC THY'C HIEN
4.1. Phong Nghigp vu Y - S& Y té

Chu tri tham muu cho Giam déc S¢ Y 1é - Truong Ban chi dao phong chéng
BKLN tinh, chi dao cdc don vi xay dung ké hoach v trién khai t& chtic thuc hién
cac hoat dong phong chéng BKLN trén dja ban tinh; 1a dau mé; phé)i hop vt cac
S0, Ban, Nganh thanh vién Ban chi dao té chic thue hién Ké hoach sé 65/K11-
UBND ngay 19/3/2019 ctia Uy ban nhin dan tinh Thanh Hoa vé viée ting cudmg
cdng tac phong, chéng bénh khéng lay nhiém nam 2019, trong do tap trung vao céc
noi dung sau:

- Tiép tuc trién khai thuc hién cé hi¢u qua ké hoach luan phién co thoi han
dbi v6i nguoi hanh nghé tai ce co s& kham, chita bénh trén dia ban tinh Thanh
Hoa giai doan 2019 — 2020 d3 duge Chu tich UBND tinh phé duyét tai quyét dinh
s0 4992/QD-UBND ngay 12/12/2018:

- Chi dao cong tac luan phién cir bac s ciia tuyén trén vé lam viée ¢b thoi
han tai tuyén duédi va bac st tuyén duéi duge lam viée ¢o thoi han hoc tap kinh
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nghiém ctia bac si tuyén trén trong céng tac kham chita bénh noi chung va quan ly
diéu tri, phong chéng cac bénh khéng lay nhiém néi riéng:

- Chi dao céc don vi chuyén mén cép tinh xay dung quy trinh chuyén mén
k¥ thuit kham, chan doan, phan loai bénh va diéy tri tai Tram Y t& xa déi vé&i cac
bénh déi thio duong, tang huyét ap, tim mach, hen phé quan, COPD, cham séc,
diéu tri nguoi bénh ung thu;

- Chi dao, t6 chirc thim dinh, ra soat, bo sung, phé duyét danh muc k¥ thuat
kham chira bénh tai Tram Y té theo Thong tu sé 39/2017/TT-BYT vi g6i dich vy y
té co ban;

- Phoi hop véi BHXH tinh kip thoi giai quyct cdc kho khin, vudng méc
trong kham chira bénh BHYT tai cac Tram Y té. Phéi hop véi phong Quan 1y Dugc
~S&Y té va BHXH tinh ¢ céc giai phap cung ung diy du sb luong, ching loai cac
thube vat tu, phu hop véi nang luc quan Iy, diéu trj cac BKLN cua céc Tram Y té,
dam bao quyén loi cho bénh nhan kham chita bénh BHYT tai tuyén y té co so:

- Phoi hop véi phong Ké hoach Tai chinh - S& Y té 16 chtre céc 16p dao tao,
tdp huan vé y hoc gia dinh va phong chéng ciac BKIN cho can bo v té;

- Chi dao cic don vi tang cudng cong tac nghién ciru khoa hoc, Gng dung
khoa hoc cong nghé, cai tién ky thuét vé linh vyc phong chéng cac BKLN. Truc
tiép thuc hién 01 d2 tai nghién ctru khoa hoc lién quan dén BKLN:

- Phéi hop v&i Van phong S& Y 6 trién khaj phan mém quan ly sirc khoe
toan dan;

- Phéi hop véi cac So, Ban, Nganh lién quan trong to chirc thue hién cac
hoat déng phong chéng BKLN trén dia ban tinh;

- Chi dao Trung tam Kiém soat bénh tét tinh cing ¢b va tang cuong cong
tac thong ké, bdo cdo cong tac phong, chong cac BKLN trén dia ban tinh:

- HMudng dan, chi dao t6 chic thim dinh thanh 1ap Phong kham da khoa tai
Trung tam Y té cic huyén, thi x4, thanh phd dé tang cuong hd tro cic Tram Y té
trong quan ly, diéu tri bénh khéng lay nhiém;

- La dau méi, chi dao cac don vi tang cudng cbng tac truyén théng phong
chéng cac BKLN, léng ghép hoat dong truyén théng phong chéng BKLN trong
hoat déng cua cac chuong trinh muc tiéu québc gia, chuong trinh phong chéng tac
hai thude 14, cac chuong trinh cai thién dinh dudng, an toan thyc pham va cac
chuong trinh y té khac c6 lién quan, nhim tap trung ngudn e cho cong tac truyén
théng phong chéng cac BKLN,

4.2. Phong K& hoach Tai chinh— S& Y té

- Phoi hop véi cac phong, ban - S¢ Y t4. BHXH tinh va cac don vi lién quan
hudng dan cac co s v té vé thanh quyét toan bao hiém y té cho hoat déng kham
chita bénh BHYT tai cac Tram Y té;
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- Phéi hop thuc hién hoat dong dé 4n lién doanh diu tu trang thiét bj, nang
clp co sé vat chat, ky thudt cho 134 Tram Y té theo hinh thue x4 héi héa;

- Té chirc cac 16p dao tao, tap hudn vé y hoc gia dinh va phong chéng cac
BKLN cho cén b vy té,

4.3. Cic phong, ban S¢ Y té

Can cir chiic nang, nhiém vu dugc giao, chi dao va trién khai 1§ chie thuc
hién tot cac néi dung phan Giai phap thuc hién ctia ké hoach nay.

4.4. Trung tAim Kiém soat bénh tit tinh

- La co quan thudng truc Ban chi dao phong chéng BKLN tinh, tham muu
cho Giam déc So Y té - Truong Ban chi dao tinh t6 chire thuc hién tt ké hoach s
65/KH-UBND ngay 19/3/2019 cua UBND tnh Thanh Héa vé viéc ting cuong
cOng tac phong, chdng bénh khong lay nhiém nam 2019; Theo ddi, tong hop két
qua cdng tic phong chdng BKLN trén dia ban tinh, phéi hop v&i phong Nghiép vu
Y - S6 Y té tham muu cho Gidm ddc S Y & chi dao cong tac phong chéng céc
BKLN trén dia ban tinh;

- Xay dung ké hoach tuyén truyeén, gido duc stre khoe phong chéng BKLN,
dac biét 1a bénh dii thao duong, ting huyét ap; phoi hop vai cac bao, dai trén dia
ban tinh t6 chuc tuyén truyén phong chéng BKLN trén cac phuong tién théng tin
dai chung;

- Hudng dan céc co so y té cac noi dung tuyén truyén, ddy manh cac hoat
dong truyén thong, da dang héa noi dung va cdc hinh thie truyén thong hudng téi
truyen thong nguy co, truyén théng thay d6i hanh vi dé nguoi dan quan tam, ty
gidc, tich cuc thuc hién cace bien phap du phong cho ban than va cong déng;

- Phoi hop véi cac don vi lién quan t chire dao tao, tép huan, hé trg chuyén
mdn nghiép vu cho can bg y té co sg, vé quan ly, phong, chong cac BKLN:

- La dau mdi theo doi, tong hop, dénh gia két qua cong tac phong chong
BKLN, tham muu cho Gidm déc So Y té chi dao cing ¢é va hoan thién hé théng
bao cao dinh ky vé tinh hinh cac BKLN, két qua cac hoat dong phong chéng BKILN
tai cac dia phuong, don vi;

| - T6 chure thue hién ¢ hiéu qua cong tac tiém ching véc xin phong bénh,
day manh viéc cung tmg cdc dich vu tiém chung vic xin phdng bénh viém gan B,
cum mua, phé cau khuan, vic xin phong HPV gay ung thu ¢b tir cung... nham iam
giam s& mac, giam bién chimg cua céc bénh khong ldy nhiém pho bién nhu ung
thu, hen phé quan, bénh phot tic nghén man tinh:

- Bao dam cung ing ¢ vic xin Viém gan B trong chuong trinh Tiém chung
m¢ rong, day manh cung ing cdc dich vu tiém phong vic xin cum mua, phé cau
khuan, phong HPV gay ung thu ¢6 tr cung...;
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- Trén co s¢ tinh hinh thue té cia nganh y té va cua dia phuong, hang nam
tham muu x4y dung ké hoach chi tiét huy dong ngudn kinh phi cho céng tac phong
chong BKLN trén dia ban tinh; phédi hop véi céc phong, ban S& Y té trinh UBND
tinh phé duyét, phén bé theo quy dinh:

- Tham muu cho Ban chi dao tinh t& chic kidém tra, giam sat tinh hinh hoat

dong phong chong BKLN trén dia ban tinh: Té chire so ket, tong két danh gia két
qua hoat dong phong chong BKLN.

4.5, Cacdonviy té tuyén tinh

Cac don vj y té tuyén tinh ciin cur theo chirc nang, nhiém vu duoc giao trién
khai 1 chirc thuc hién tdt cac ndi dung phan I11. Giai phéap thuc hién cua ké hoach
nay. Tang cuong cac hoat dong truyén thong vé phong chéng cac BKLN cho bénh
nhan, nguoi nha bénh nhan va cac dé; tugng dén giao dich, lam viée tai co quan,
don vi. Tich cyc trién khai céc hoat dong dao tao, tdp huan, chi dao tuyén hé tro
céc don vi tuyén dudi td chire tét cdng tac phong chong cac BKLN, dong thoi tang
cuong viée tu van chuyén cac bénh nhan ¢6 tinh trang bénh phu hop vé didy tri tai
tuyén huyén va tuyén xa,

Riéng céc don vi sau day thuc hi¢n xay dung céc quy trinh chuyén mén ky
thuat, huéng dan k¥ thudt, phan loai bénh nhan theo ting tuyén diéu tri, huéng dan
quan ly, cham soc va diédu tri mot s6 BKLN tai cac Tram Y té, cu thé nhu sau:

- Bénh vién Pa khoa tinh: Xay dung cac quy trinh chuyén moén k¥ thuat,
hudng dan k¥ thuat, phan loai bénh nhén theo timg tuyén diéu tri, hudng dan quan
Iy, cham séc va diéu tri bénh Tang huyét ap, cac bénh Tim mach man tinh tal cac
TramyY té;

- Bénh vién Ung buéu: Xay dung cde quy trinh chuyén mén k¥ thuét, huéng
dan ky thudt, phén loai bénh nhan theo ting tuyén diéu tri, huéng dan quan ly, cham
soc va didu tri mot s bénh, thé bénh, giai doan bénh Ung thu tai cac Tram Y té;

- Bénh vién Phoi: Xay dung cdc quy trinh chuyén mén k¥ thudt, huéng dan
k¥ thudt, phan loai bénh nhan theo tiing tuyén didu tri, huéng dan quan ly, cham
soc va didu trt COPD, hen phé quan tai cac Tram Y té;

- Bénh vién Nji tiét: Xay dung céc quy trinh chuyén mén ky thuat, huéng
dan k¥ thuat, phan loai bénh nhan theo ting tuyén didu tri, huéng dan quan ly,
cham séc va diéu trj bénh Daj thao duong tai cac Tram Y té;

4.6. Bénh vién Da khoa cac huyén, thi xa, thanh phé, khu vuc

- To chire thuc hién tot ké hoach luan phién ¢6 thoi han déi véi nguoi hanh
nghé tal cac co so kham chita bénh trén dia ban tinh giai doan 2019 — 2020 theo
Quyét dinh 56 4992/QB-UBND ngay 12/12/2018 cua UBND tinh. Tang cudng hd
tro vé chuyén moén k¥ thuat cho cac Tram Y té td chic thuc hién tdt danh muc k¥
thuat géi dich vu co ban theo Thong tu39/2017/TT-BYT;




- Tang cuong cung tng thude BHYT trén co s& dé XUit clia Tram Y té phu
hop véi danh muc k¥ thuat va sé lugng bénh nhan kham chiia bénh. Tich cuc
huéng dan, hd trg cac Tram Y t& trén dia ban thdo gd cac khé khan, vuéng méc
trong thanh quyét toan kham chia bénh BHYT;

- Tang cudng tu vén, chuyén cdc bénh nhin mic céc BKLN o tinh trang

+

bénh phtt hop véi kha néng diéu i tai tuyén dusi vé didu tr tai cdc Tram Y té,
4.7. Trung tim Y té cac huyén, thj x4, thanh phé

- Lé‘déu mdi phoi hop vai cée phong, ban, co quan lién quan tham muu cho
chinh quyén cdc dia phuong xay dung ké hoach va t6 chuc thuc hién cong tac
phong chéng BKLN trén dia ban:

- Co ké hoach ctr bac si tir Trung tim Y té lam viée c6 thai han tai céc Tram
Y t&, déng thoi phdi hop e céc can b tai Tram Y t& dén lam viée, hoc tip kinh
nghiém, chuyén mon k¥ thuat tai cac Bénh vién nham ting budc ning cao ning luc
can by cac Tram Y té dam bao thuc hién duoc déy du goi danh muc k¥ thujt y té cor
ban thye hién tai Tram Y té;

- Phéi hop v6i BVDK cac huyén, thi xd, thanh pho, khu vue hd trg cac Tram
Y té dam bao du cac diéu Kién vé co s¢ vat chéat, trang thiét b1, nhan lyuc, chuyén
mon k¥ thuat goi dich vu y té co ban, trén co s¢ d6 6 chite tham dinh danh muc k¥
thudt géi dich vu y € co ban theo Théng 39/2017/TT-BYT, trinh $& Y té phé
duyét theo quy dinh;

- T6 chire thuc hién tbt cdc hoat dong théng tin, tuyén truyén phong chéng

BKLN trén dia ban, dac biét 1a cac hogt dong hudng mg ngay phong, chéng dai
thao dudng, tuan 1& dinh dudng, ngay thé gisi khong thuée l4...

- T6 chirc thue hién ¢6 hiéu qua cong tic tiém chiing phong bénh, nhat la day
manh viéc tiém chung céc véc xin nhu Viem gan B, ciim mua, phé cau khuan, HPV
phong ung thu ¢6 ti cung. . .

- Tang cuodng cong téc dao tao, tap hudn cho can bo y té vé quan ly bénh
nhén, dur phong, cham séc va diéu tri cac BKLN;

- Chi dao, hudng dan cdce Tram Y té t6 chic kham sang loc, phat hién, tu
van, theo ddi, quan ly, chim séc va diéu tri cdc BKLN tai cac x4, phudng, thi tran;

- Trén co s& tinh hinh thuc té cua nganh y té va cia dia phuong, hang nam
tham muu xay dung ké hoach chi tiét trinh UBND cap huyén phé duyét, hé tro kinh
phi cho céng tac phong chéng BKLN trén dia ban;

- La ddu mdi tham muu cho Ban chi dao cép huyén theo dai, chi dao, théng
ké, béo cdo, 16 chirc so két, tong két, danh gid cong tac phong chéng BKLN trén
dia ban; Thuc hién ché do thong tin bio cdo vé Thuong truc Ban chi dao tinh
(Trung tam Kiém soat bénh tat tinh) theo quy dinh.
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4.8. Cac don vi y té khac

Theo chirc niang nhiém vu duge giao, td chirc thuc hién tét cac noi dung, giai
phap ké hoach nay, déng thoi tich cuc trién khai cac hoat déng phong chong cac
BKLN tai co quan, don vi, dja ban phu trach.

Trén day l1a ké hoach phong, chéng bénh khéng ldy nhiém ndm 2019 cia
nganh Y té Thanh Hoa. Thu truong cac don vi ¢6 lién quan, c¢dn cu chic nang,
nhiém vu duge giao trién khai té chuc thurc hién tot ké hoach nay./ﬁ;

Noi nhén: GIAM POC

- Céc don vi truc thude (thyce hién):
- Luu: VI NVY,

Trinh Hiru Hung
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